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Weiterbildungsinstitut fiir l6sungsorientierte
Therapie und Beratung

24’19 Lésungsfokussiert arbeiten mit Kindern, Jugendlichen
& inrem Beziehungsnetz - eine spannende Herausforderung

Das lésungsfokussierte Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen stellt einige Anforderungen an den Beratenden
und die Personen, die den Alltag mit den jungen Menschen teilen. Viele Aspekte und Bediirfnisse miissen be-
riicksichtigt werden, so zum Beispiel die begrenzte sprachliche Ausdrucksmaglichkeit, die verkirzte Aufmerk-
samkeitsspanne sowie der Umgang mit Riickfallen und den unverhandelbaren Zielen In diesem Kurs werden
die Adaptationen und Anwendungen des losungsfokussierten Therapiemodells im Kontext mit Jugendlichen und
Kindern erarbeitet. Darliber hinaus heisst arbeiten mit Kindern und Jugendlichen immer auch Kooperation fin-
den mit Erwachsenen, die die Heranwachsenden begleiten: Eltern, Lehrkréfte, Behorden. Dies erfordert neben
der Beratung der Eltern nicht selten auch das Leiten von grossen Gespréchsrunden mit verschiedensten Teil-
nehmenden. Dieser Aspekt in der padagogischen Arbeit steht ebenfalls im Fokus dieser Weiterbildung. Zum
Einstieg werden bekannte und neue methodische Werkzeuge des Ansatzes aufgefrischt und préasentiert.

Ziele - Arbeiten mit dem l6sungsfokussierten Ansatz nach Steve de Shazer und Insoo
Kim Berg bei Kindern und Jugendlichen
- Erfolgreiche Zusammenarbeit mit den beteiligten Systemen

Inhalte - Annahmen fiir Eltern und Kinder im l6sungsfokussierten Therapieansatz
- Lésungsfokussiert arbeiten mit Kindern und Jugendlichen, was heisst dies fiir mich
als Therapeutin/en, Lehrerln, Sozialarbeiterln, Schulpsychologin/e?
- Verschiedene Techniken, die fiir das losungsfokussierte Arbeiten mit Kindern und
Jugendlichen entwickelt wurden, werden vorgestellt

1. Modul: ,Basic* 23./24.08.19
Mit Ursula Bihlmann und Alice Caduff

+«»+ Das lgsungsfokussierte Grundwissen, das wir als Voraussetzung fir den Kurs betrachten, wird repe-
tiert und die Ubertragung auf die Anwendung im p&dagogischen Arbeitshereich diskutiert und geiibt.

2. Modul ,Losungsfokussierung aus der Sicht der Padagogin* 25.126.10.19

Mit Alice Caduff
¢ Losungsfokussiertes Denken und Handeln in der pAdagogischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.
Losungsfokussierte Interventionen in der Einzelarbeit und in Gruppen. Gespréche mit und Férderung

von Jugendlichen aus losungsfokussierter Sicht.

3. Modul ,Losungsfokussierung aus der Sicht der Therapeutin® 29./30.11.19
Mit Ursula Buihimann
«» Ldsungsfokussiertes Denken und Handeln in der therapeutischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen.
Losungsfokussierte Familienarbeit in verschiedenen Kontexten. Besonderheiten der Idsungsfokussier-
ten Arbeit mit kleinen Kindern, und mit Jugendlichen.

4. Modul LEltern, Lehrer, Schulpflege, Schulpsychologen, Therapeuten* 31.1./1.02.20
Mit Ursula Buhlmann und Alice Caduff
+ Komplexe lsungsfokussierte Gespréche mit vielen Teilnehmenden. Standortbestimmungen, Konflikt-
|6sung mit Kindern, ihren Eltern, Therapeuten und Lehrpersonen im Bereich Schule, Heim, Erzie-
hungsberatung. Abschluss
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Methode

Teilnehmerinnen

Leitung

Seminarort
Kurszeiten

Anmeldung

Anmeldeschluss

Kosten

Anerkennung

Kurzvortrag, Videodemonstration, praktische Ubungen, Rollenspiel,
bearbeiten von eigenen Féllen

Sozialpadagog/Innen, Lehrkréfte, Schulsozialarbeitende, Sozialarbeitende von Jugend-
und Familienberatungsstellen, Therapeuten/ innen
Die Teilnehmerzahl ist beschrankt auf 22 Personen.

Ursula Biihlmann, Dr. med., Facharztin fir Kinder- und Jugendpsychiatrie- und - psy-
chotherapie FMH. FMH- Fahigkeitsausweis in Traditioneller Chinesischer Medizin.
Ausbildung in systemischer Familientherapie, systemisch-lésungsfokussierter Kurzzeit-
therapie, kreativer Kindertherapie und Hypnotherapie. Supervisorin und Coach. Tétig in
Aus- und Weiterhildung. Vorstandsmitglied der European Brief Therapy Association
EBTA.

Alice Caduff, Heilpddagogin und Primarlehrerin, Aushildung in l6sungsfokussierter,
kreativer Kinder- und Jugendtherapie und Schul- und Qualitatsentwicklung.

Leiterin Integration und Besondere Massnahmen und Heilpadagogin in der Integration
an einer offentlichen Schule. Erfahrung in der Arbeit im Heim mit Kindern und Jugend-
lichen. Tétig in Aus- und Weiterbildung. Co-Prasidentin Netzwerk flr I6sungsorientierte
Arbeit Schweiz.

wilob AG, 5600 Lenzburg

alle Tage: 09.00 — 12.30 Uhr, 13.45 - 16.45 Uhr

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Datumseingangs berticksichtigt. Die
Teilnahmemaglichkeit wird ein Monat im Voraus bestétigt.

30.06.2019 (sollten Sie den Anmeldeschluss verpassen: ein Anruf lohnt sich immer!)
sFr. 2'400.00. Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erklaren Sie sich mit den

allgemeinen Bedingungen einverstanden.

Neben der Kurshestatigung vom wilob kann diese Weiterbildung angerechnet wer-
den an: SKJP-Postgraduiertenausbildung zur Erlangung des Fachtitels "Fachpsycholo-
gIn fur Kinder- und Jugendpsychologie FSP" (Thematische Kurse: Beratung)

Weitere Angebote finden Sie unter www.wilob.ch!
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http://www.wilob.ch/

Anmeldekarte

einsenden an: wilob AG, Hendschikerstrasse 5, 5600 Lenzburg
Fax 0628929078 kontakt@wilob.ch

Ich melde mich definitiv fiir folgende Weiterbildung an:

24/2019 Ldsungsfokussiertes Arbeiten mit Kindern, Jugendlichen und ihrem Beziehungsnetz
Start: 23. August 2019

Meine Adresse lautet

Mit der Anmeldung gebe ich mein Einversténdnis zu den allgemeinen Bedingungen:

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges beriicksichtigt.

Ihre Anmeldung hat Gliltigkeit, wenn der Talon bei uns eingetroffen und dies von uns bestatigt ist.
Alle Angemeldeten erhalten eine schriftliche Bestatigung, dass wir die Anmeldung erhalten haben.

Bei Abmeldungen bis zu 6 Wochen vor Kursheginn wird das Kursgeld zuriickerstattet bzw. erlassen.
Bei spéterer Abmeldung ist eine Riickerstattung nicht mehr mdglich und das Kursgeld gilt als geschul-
det.

SGS



	Weitere Angebote finden Sie unter www.wilob.ch!
	Anmeldekarte
	Meine Adresse lautet
	Vorname ...............................................................
	Beruf .....................................................................
	Ort/Datum.............................................. Unterschrift ....................................................................

